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Sjalfsmat i Fludaskdla 2024-2027

Sjalfsmat er leid til pess ad vinna kerfisbundid ad gaeedum og umbdtum i skélastarfi og leid til
pbess ad midla pekkingu og upplysingum um skoélastarf. Megintilgangur pess er ad gera
starfsfélki skéla audveldara ad vinna ad framgangi markmida skélans, meta hvort peim hafi
verid ndd, endurskoda pau og studla ad umbdtum. Sjalfsmat skapar faglegan grundvoll fyrir
umbeetur. Med sjalfsmati fer fram vidtaek gagnaoflun um skdlastarfid sem veitir upplysingar
um i hve miklum maeli arangur skdlastarfsins er i samrami vid markmid. Sjalfsmat er ekki
unnid i eitt skipti fyrir ol heldur parf stodugt ad vinna ad pvi. [ sjalfsmatsskyrslu skéla parf ad
vera itarleg lysing og greining & markmidum og starfi skdlans. Jafnframt er mikilvaegt ad i
sjalfsmatsskyrslu skéla komi fram tillégur um Urbaetur. [ gildandi I6gum um grunnskéla eru
skyr dkveedi um ad skoélar skuli innleida sjalfsmat. Samkvamt I6gum er skdlum i sjalfsvald sett
hvada adferdum peir beita vid sjdlfsmat. [ 1gunum eru einnig dkveedi um ad & fimm &ra fresti
skuli menntamadlardduneytid lata fara fram attekt a peim sjalfsmatsadferdum sem skélar nota.
Sjalfsmatsaaetlun skdélans spannar prju ar og er hun birt i toflu hér a eftir.



Sjalfsmatsaeetlun

Skdladrid 2024 — 2025

September

September

Oktober

Oktober

Januar

Mars

April

Mai

Juni

Jani

Fara yfir
umbodtaaaetiun
Starfsmannaviotol

Skélapulsinn 6. — 10.
bekkur

Skdlapulsinn 2. - 5.
bekkur

Lidan, listar i Mentor

Starfsmannaviotol,
fag- og
ahugasvidskdnnun

Skélapulsinn 6. — 10.

bekkur endurtekinn

Skolaping
skdlanefndar

Starfsskyrslur starfs-
og faghdpa

Sjalfsmatsskyrsla og
umbdtadeetlun

Skélastjérnendur

Starfsmenn og
stjéornendur

Nemendur

Nemendur

Nemendur

Starfsmenn

Nemendur

Nemendur

Starfs- og

faghdpar

Gogn sem aflad
hefur verid &
skélaarinu

Uppfaera

Lokafragangur
vinnuskyrslu og
vinnumats
Umbdtadaetiun
unnin ur
nidurstodum
Skélapulsins
Umbétadaetiun
unnin upp ur
nidurstédum
Skdlapulsins
Samtol i
foreldra- og
nemenda-
vidtolum
Samantekt til
ad skipuleggja
naesta skolaar

Umbdtadaetiun
unnin upp ur
nidurstéodum
Skélapulsins
Umbdétadaetiun
unnin ur
nidurstodum
skdlapings
Upplysingaoflun
um skélastarfid
med tilliti til
umbdta
Samantekt til
umbodta

Skélastjérnendur

Skélastjérnendur

Skélastjérnendur
stigsstjori

Skoélastjéornendur
stigsstjori

Umsjonar-
kennarar

Skélastjérnendur
og deildarstjori
sérkennslu

Skélastjéornendur

og stigsstjori

Skoélastjéornendur
og formadur
skdlanefndar

Starfs- og
faghdpar

Skélastjérnendur



Skdladrido 2025 - 2026

Timi
September

September

Oktober

Januar

Februar

Mars

April

April

Juni

JUni

Hvad a ad gera
Fara yfir
umbdtadaetiun
Starfsmannavidtol

Skélapulsinn 6. — 10
bekkur

Lidan, listar i
Mentor

Foreldrakénnun
Skélapulsins

Starfsmannavidtol,
fag- og
dhugasvidskdonnun
Nemendaping

Skélapulsinn 6. — 10.

bekkur endurtekinn

Starfsskyrslur starfs-
og faghdpa

Sjalfsmatsskyrsla og
umbdtadaetiun

patttakendur
Sjalfsmatshépur

Starfsmenn og
stjornendur
Nemendur

Nemendur

Foreldrar

Starfsmenn

Nemendur

Nemendur

Starfs- og
faghdpar

Sjalfsmatshépur
rynir i gégn sem
aflad hefur verid
a skéladrinu

Urvinnsla
Uppfaera

Lokafragangur
vinnuskyrsla
Umbdétadaetiun
unnin upp ar
nidurstodum
Samtol i foreldra-
og
nemendavidtdlum
Umbodtadeaetiun
unnin upp ur
nidurstodum
Samantekt til ad
skipuleggja naesta
skélaar

Unnid ur nidur-
stodum og gerd
umbétadaetiun
Umbotadeaetiun
unnin upp ur
nidurstédum
Skélapulsins
Upplysingadflun
um skolastarfid
me?d tilliti til
umbota
Samantekt til
umbéta

Abyrgd
Skélastjérnendur

Skdlastjérnendur

Skoélastjéornendur og
stigsstjori

Umsjonarkennarar

Skélastjérnendur

Skoélastjérnendur og
deildarstjori
sérkennslu
Stjérnendur og
stigsstjorar

Skélastjérnendur og

stigsstjori

Starfs- og faghdpar

Sjalfsmatshépur



Skdladrid 2026 — 2027

September
Oktadber

Oktober

Névember

Januar

Mars

April

Mai

Juni

Jani

Fara yfir
umbodtadeetiun
Starfsmannaviotol

Skdlapulsinn
nemendur 6. - 10.
bekkur

Uttekt 4 ndmsmati

Lidan, listar i
Mentor

Starfsmannavidtol,
fag- og
ahugasvidskdonnun

Skélapulsinn

starfsmenn

Skdlaping
skdlanefndar

Starfsskyrslur
starfs- og faghdpa

Sjalfsmatsskyrsla og
umbdtadaetiun

Sjalfsmatshépur

Starfsmenn og
stjéornendur
Nemendur

Kennarar og
nemendur
Nemendur

Starfsmenn

Starfsmenn

Nemendur

Starfs- og
faghdpar

Sjalfsmatshépur
rynir i gégn sem
aflad hefur verid
a skolaarinu

Uppfaera

Lokafragangur
vinnuskyrsla
Umbdtadaetlun
unnin upp ur
Skélapulsinum

Samantekt og
Urbodtadaetlun
Samtol i foreldra-
og
nemendavidtolum
Samantekt til ad
skipuleggja nzaesta
skolaar

Umbodtadeetiun
unnin upp ar
Skélapulsinum

Umbdétadaetiun
unnin ur
nidurstédum
skélapings
Upplysingaoflun
um skélastarfid
med tilliti til
umbadta
Samantekt til
umbodta

Skélastjornendur
Skoélastjérnendur
Skélastjérnendur

og stigsstjori

Skélastjérnendur
og kennarar
Umsjénarkennarar

Skélastjérnendur
og deildarstjori
sérkennslu

Skélastjérnendur

Skélastjérnendur
og formadur
skélanefndar

Starfs- og faghdpar

Sjalfsmatshépur



