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Skoélafordun

Forvarna- og adgerdaraeetlun

Skéla- og velferdarpjonusta Arnespings (SVA) og grunnskélar & sveedinu hafa markad sér
sameiginlega syn a skilgreiningu a skélafordun og hvernig skuli brugdist vid ef skélasékn nemenda
er 6fullnzegjandi med sameiginlegri vidbragdsaaetlun. | peirri vinnu var unnid Gt fra dkveedum
adalnamskrar grunnskéla og 68ru efni um skélafordun. | adalnamskra segir ad grunnskdla beri ad
gripa tiladgerda ef fjarvistir nemanda koma nidur 8 nami og farseeld hans. Jafnframt skal mida vid
a0 skoli bregdist vid ef heildarfjarvistir nemenda eru umfram tiunda hluta skélaars. Mikilveegt er
ad skolasamfélagid allt s€ sammala um hvernig skdélafordun er skilgreind og markvisst unnid
samkvaemt skilgreindu verklagi. Hér & eftir verdur gerd grein fyrir aherslum og verklagi sem unnid
er eftir pegar skdélasékn nemenda er 6fullnaegjandi.

Skélafordun

Vio skilgreiningu a skélafordun er mikilvaegt ad skoda hvernig freedimenn hafa skilgreint hugtakid
til ad tryggja sameiginlegan skilning samstarfsadila og skélasamfélagsins alls.

Skélafordun er medvitud eda dmedvitud hegdun sem barn eda ungmenni synir pegar maeta a i
skélann. Barn eda ungmenni fordast ad saekja skdla hvort sem um er ad raeda heilan skéladag,
hluta ur degi eda einstaka namsgreinar i lengri eda skemmri tima. Um getur verid ad reeda ad barn
meaetir ekki skélann vegna tilfinningalegra erfidleika, til ad fordast adsteedur, til ad fa athygli fra
fjolskyldu eda 68rum i umhverfi sinu eda vegna pess ad adrir stadir eru ahugaverdari.

Pegar unnid er med skélafordun nemenda parf ad skoda vel alla peetti i umhverfi peirra sem ahrif
geta haft 4 skélasdékn og vinna einstaklingsmidada deetlun par sem markmidid er ad maeta hverju
barni par sem pad er statt og stydja pad til betri vegar. Olikar adsteedur kalla & élikar lausnir.
Astaedur fyrir skélafordun nemenda geta veri® margvislegar og pvi er mikilvaegt ad skoda hvert
tilvik fyrir sig at fra:

e adstaedum barns og fjolskyldu pess

o félagslegu samhengi

e namsumbhverfi s.s. lidan i skéla, félagsfeerni, namsgetu

e O00rum pattum sem geta haft ahrif & umhverfi barns og fjolskyldu

Kvidi og punglyndi eru helstu dheettupeettir pegar kemur ad skélafordun, auk tilfinningavanda og
hegdunarordugleika. Einnig geta skynareiti i umhverfinu s.s. lykt, hlj6d og birta, haft ahrif 4 lidan
og ordid til pess ad nemendur finna fyrir 6paegindum vid pad ad maeta i skélann. Auk pess geta
peettir eins og einelti, félagslegar adstaedur, sérparfirbarna, ndamsordugleikar og minnihlutahépar
haft neikvaed ahrif 4 skélasékn barna (Ur skyrslu Starfshéps um skélafordun barna i efri bekkjum
grunnskdla og nedstu bekkjum framhaldsskéla fra 2017/2018; Kearney, Albano 2007).

Foreldrar og starfsfolk skola purfa ad vera vakandi fyrir einkennum skélafordunar, taka
abendingum og visbendingum um einkenni skélafordunar alvarlega og bregdast hratt vid pegar
pau verda vor vid slik einkenni.

Einkenni skélafordunar geta verid:
e Outskyrdar fiarvistir
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e Seinkomuriskéla

e Fjarvistir 8 akvednum dogum (prof, halda reedu, ipréttatimi/sund).

e Nemandivill ekki seekja skdla an synilegra merkja um veikindi.

e Svefntruflanir, einbeitingarerfidleikar, depurd eda pirringur.

e Tidar beidnir barns um ad hringja heim eda vilja fara heim & midjum skéladegi

e Tidar beidnir barns um fara til hjukrunarfreedings a skélatima, an pess ad barn virdist
vera veikt.

Hér er ekki um teemandi lista ad reeda enda getur skélafordun birst i mérgum myndum og att sér
margvislegar astaedur.

Snemmtaekur studningur og markviss samvinna heimilis og skéla eru lykilatridi til pess ad koma
i veg fyrir skdlafordun og til pess ad na barni sem glimir vid skélafordun sem fyrst afturinn i
skélastarfid.

Forvarnir gegn skolafordun

Einn lidur i pvi ad studla ad godri skélasdokn nemenda eru markvissar forvarnir. Hér er Ll0gd
ahersla a prja paetti; freedslu fyrir foreldra, freedslu fyrir starfsmenn og sjalfsmat skéla. Fjallad
verdur um hvern patt fyrir sig hér a eftir.

Freedsla fyrir foreldra

Skéla- og velferdarpjonustan hefur i samradi vid skélastjornendur umsjon med freedslu fyrir
foreldra um mikilveegi gédrar skélaséknar og akvaedi laga i peim efnum um hlutverk og abyrgd
peirra sem foreldra. Markmidid er ad vinna margvislegt freedsluefni sem haegt er ad senda
rafreent til foreldra i upphafi hvers skdlaars. Ahersla er jafnan 4 ad sty8jast vid nyjustu rannséknir
og midla peim til foreldra. Skélastjérnendur bera abyrgd & ad foreldrar fai greinagéda kynningu &
skoélareglum hvers skéla og hvernig brugdist skuli vid ef skélasdkn er 6fullnaegjandi.

Fraeedsla fyrir starfsfolk grunnskola

SVA skipuleggur sameiginlega freedslufundi fyrir starfsfélk skéla i samradi og samstarfi vid
skoélastjornendur. bar er unnid ut fra parfagreiningum, nidurstodum starfsmannasamtala og
innra mati a skélastarfi.

Vio skipulag freedslu er einnig horft til patta i innra skipulagi skéla sem geta skipt miklu i
forvornum gegn skélafordun eins og ad:

- Skdli hafi skyra uppeldis- /samskiptastefnu sem studlar ad jakveedum skélabrag

- Starfsfolk skéla pekki vel skolareglur, fylgi peim eftir og samreemi sé i skraningu fjarvista.

- Nemandi sem glimir vid skélafordun hafi talsmann innan skdla sem hann treystir og sa
einstaklingur fylgist vel med barninu og hittir pad reglulega.

- Huga ad skélahusnadinu pannig ad 6llum sem par starfa, nemendum og starfsfélki, lidi vel i
vinnunni/umhverfinu.

- Skodlafordun er liklegri hja peim bérnum sem greind eru med taugaproskaraskanir. Hér geta
skélar purft ad bregdast vid t.d. med pvi ad taka @8 méti nemendum adur en ad skoéli hefst ad
hausti og undirbia nemendur vel, einstaklingsmida stundatoflur, veita peim rélegra
namsumhverfi og huga ad pvi ad hanna skynveena skéla.
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Sjalfsmat skdla

Einn lidur i innra mati skéla er ad meta hvernig unnid er med skolareglur og hvernig unnid er med
vidmid um skoélasokn. Skolum til studnings hefur verid Gtbdinn gatlisti til ad greina aherslur og
vinnulag innan hvers skéla og leggja mat & stodu og leidir til Urbdta (sja vidauka A).

Verkferlar

Skolareglur hvers skoéla

Samkveemt Adalnamskra grunnskdla og logum um grunnskéla skal hver skdli setja sér
skolareglur par sem m.a. koma fram akveedi um stundvisi nemenda og dstundun nams.

Vidbrogd vid 6fullnaegjandi skélasdkn

Skélastjornendur og umsjénarkennari bera abyrgd a ad fylgjast med skélasdékn nemenda. begar
skolasdkn er 6fullnaegjandi skal unnid skv. eftirfarandi azetlun.

brep 1 — snemmteek ihlutun

begar fyrstu einkenni skélafordunar koma fram hja nemanda er mikilvaegt ad fylgjast vel med
skolasokn, lidan og hegdun hans og bregdast vid samkvaemt verkferli. Umsjonarkennari fylgist med
matingu nemenda sinna og tekur samtal vi0 foreldra par sem farid er yfir adsteedur hja barni og
asteedur fjarvistar. Mikilveegt er ad fara yfir matingar, veikindi, leyfi og adrar fjarvistir, meta hvernig
barn er a0 upplifa adstaedur i skolaryminu s.s. kennslustofu, matsal, friminatum og skolabil og
samskipti vid jafnaldra og starfsfolk skola. Umsjonarkennari ber abyrgd 4 ad tengja nams- og
starfsradgjafa, skolahjukrunarfraeding og skolastjornendur vio mal barns eins og porf er & med aherslu
4 snemmtaeka ihlutun.

brep 2 — fyrstu einkenni skélafordunar

begar fjarvistum fjolgar og vidmidum preps 2 er nad skal stofnad teymi samkvaemt vidbragdsaaetlun
og vidmidum um oOfullnaegjandi skolasokn. Teymid er skipad umsjonarkennara, nams- og
starfsradgjafa, deildarstjora/skdlastjornanda, forradamonnum og nemanda eftir atvikum og proska.
Kennsluradgjafi, skolahjukrunarfreedingur og adrir sérfraedingar eru kalladir til samrads eftir pvi sem
vid a.

Teymid kortleggur og metur stodu barns par sem unnid er samkvaemt eydubladinu Ofullnaegjandi
skélasokn — upplysingar um stodu barns (sjd vidauka B). A grundvelli pess vinnur teymid
studningsaetlun (sjd vidauka C) par sem tilgreindar eru lausnir og Grraedi i mali barns. Vio val a
lausnum og urreedum getur teymid m.a. studst vid verkfaerakistu grunnskélanna og urraedalista sem
finna ma 4 heimasidu SVA. Teymid metur jafnframt hvort pjonustuporf barns sé pess edlis ad porf sé
4 a0 sampaetta mal samkvamt 16gum um farsaeld barna.

brep 3 — vidvarandi skoélaforoun

Teymid heldur afram vinnu med malid samkvamt studningsaaetlun, metur arangur og uppfaerir
studningsaatlun eftir pvi hvernig mal vinnst. Fulltrii fra velferdarpjonustu kalladur til samrads og
samstarfs ef porf er 4. Teymid visar malinu til nemendaverndarrads ef porf er talin & ndnari greiningu
4 stoou nemanda hja salfredingi, talmeinafreedingi og/eda 60rum sérfredingum.

Ef lausnir og vidbrogd sem reynda hafa verid vid skolasoknarvanda skila ekki arangri, eda teymi
metur ad porf sé & frekari adgeroum, er malio tilkynnt til barnaverndar.



.
Y\
¢ v
N - 4
&

velferdarpjonusta

Viobragosaztlun

Viomio um o6fullnzegjandi skolasokn

bPrep 1

Snemmtek ihlutun

Fjarvera allt ad 10 dogum

0 Umsjonarkennari redir vid nemanda og hefur samband vid forradamenn um
mogulegar skyringar fjarveru.

o Umsjonarkennari upplysir, nams- og starfsradgjafa um stéduna, hann redir
vid nemanda og veitir studning og radgjof.

o Umsjonarkennari og nams- og starfsradgjafi funda med nemanda og
forrddamdénnum.

o Umsjonarkennari upplysir skolastjornendur og skolahjukrunarfreeding um
stoou mala

Prep 2

Fyrstu einkenni skolafordunar

Fjarvera allt ad 20 dogum
o Stofnad er teymi sem skipad er umsjonarkennara, nams- og starfsradgjafa,
deildarstjora/skdlastjornanda, forradamonnum og nemanda eftir atvikum og
proska.
o Deildarstjori/skolastjornandi styrir vinnu teymisins.
o Kennsluradgjafi, skdlahjikrunarfreedingur og adrir sérfraedingar eru kalladir
til samrads eftir pvi sem vid a.
o Teymid kortleggur stdduna, finnur videigandi lausnir, vinnur skriflega aztlun
um neestu skref og mat & arangri.
0 Meta hvort porf sé 4 sampeettingu mals, skv. Logum um farsald barna

Fjarvera 20 dagar eda fleiri
o Teymid heldur afram vinnu med malid, leggur mat 4 stoduna og leitar afram
videigandi lausna og urrada.
o Fulltrai fra velferdarpjonustu kalladur til samrads og samstarfs eftir
pvi sem vid a.
O Malinu visad til nemendaverndarrads sem akvardar hvort send er tilvisun til
sérfraedipjonustu skola ef porf er talin 4 nanari greiningar 4 stddu nemanda.

Ef lausnir og viobrogd sem reynda hafa verid vid skolasoknarvanda skila ekki
arangri, eda teymi metur ad porf sé 4 frekari adgerdum, er malio tilkynnt til
barnaverndar.

Ef forradamenn eru ekki tilbunir til samstarfs um malefni barns, 4 hvada prepi sem malid er, skal
upplysa pa um ad skdla beri I16gum samkvaemt ad tilkynna malid til barnaverndar.

Mikilvzegt er ad hafa i huga ad midad er vio ad skra alla fjarveru nemenda fra skéla hvort
sem um er a0 rzda veikindi, leyfi eda adra éutskyroa fjarveru
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Vidauki A: Sjalfsmat skola:

Sjalfsmat skola

Mecetingar nemenda

Gengur Gengur Gatum Ekki gert/
mjog vel vel baett veit ekki

Lykilpzettir

Leidir til trbota:

1. Mz=ting nemenda i
skolann er skrad
nakvemlaga i
Mentor eda énnur
kerfi sem halda utan
um meetingu
nemenda.

2.  Skolinn er med skyra
og vel kynnta stefnu
um meetingu
nemenda og
skraningarform
maetingar.

B.  Dbad er 6llum
starfsmonnum 1jost
hverjir innan skélans
bera abyrgd a ad
fylgjast med
metingu nemenda og
halda utan um
matingar, t.d. i
Mentor, og greina
peer.

4.  Skoli sendir
reglulega yfirlit yfir
matingar nemenda
til foreldra
/forrddamanna

5.  Skoli leggur dherslu
4 godan skolabrag og
a0 nemendum lidi vel
i skélanum.

6.  Nemendur okkar fa
hros fyrir ad meeta 4
réttum tima i skélann
og vid fognum
nemendum vel pegar
pau koma aftur inn {
skolann eftir veikindi
eda leyfi.

7. Skolinn okkar freedir

foreldra um

mikilveegi goorar
skolasoknar nemenda
og hvetur foreldra til
a0 huga ad
leyfisbeidnum o.fl.

8.  Skolastjori fylgir

gatlista pegar
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foreldrar bidja um
leyfi

Skolinn okkar reynir
a0 tengjast peim
nemendum og koma
a samstarfi vid
fjolskyldur peirra
nemenda sem maeta
illa i skolann.

10.

Leitad hefur verio til
Skola- og
velferdarpjonustu til
ad adstoda skolann
vid lausnaleit i
malefni peirra
nemenda sem syna
skolafordun.

11.

Unnio hefur verid ad
einstaklingsaaetlun
fyrir pA nemendur
sem ad syna
skolaforoun og leitad
leida til ad beeta
skdlasokn peirra.
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Vidauki B: Kortlagning og mat 4 stoou barns

Ofullnagjandi skélasokn - upplysingar um stédu barns

Kortlagning teymis 8 peim pattum innan skdla sem geta haft ahrif 8 skélasékn barns s.s. lidan, hegdun
félagsfeerni og namsleg stada

O Hverjir eru helstu styrkleikar barns?

Hvad einkennir lidan barns i skéla?

sjalfsstjorn, samskipti, dhaettuhegdun
Hvernig er virkni barns:
o [nami
o ifrimindtum
o [félags- og fristundastarfi

QO Hvernig eru félagstengsl? A barnid vini
i bekknum/skdlanum?

O Hvernig eru samskipti barns vid
bekkjarfélaga/skdlafélaga? (t.d. stridni
— einelti)
Hvernig er bekkjarbragur?

a
O Hvad einkennir hegdun barns i skéla s.s
a

Eru adsteedur i skdlanum sem barnid
fordast?

Er fyrirsjdanlegt mynstur i
hegdun/fjarvistum barns?

Hvernig er namsleg stada barns? Er
borf fyrir studning?

Hefur barnid fengid adstod og
pjénustu innan skéla? Hvada?
Hvernig eru samskipti barns vid
kennara og starfsfolk skdla

Adrir paettir innan skdéla sem geta haft
ahrif & lidan og hegdun barnsins? T.d.
stundaskrd, nadmsgreinar, uppbrot d
skoladegi, husnaedi, skolabill,
frimindtur, matsalur.

O

O 0O O

O

Kortlagning & adsteedum barns og fjolskyldu pess sem geta haft ahrif a skélasokn

O Hvad einkennir lidan barns heima?

O Hvad einkennir hegdun barns innan og
utan heimilis s.s sjdlfsstjorn, samskipti,
svefn, naering, skjatimi, dhaettuhegdun
Heilsa: andleg, likamleg

Fjolskylda: tengsl og samskipti innan
fidlskyldu

O Hvernig eru félags- og vinatengsl barns
utan skéla?

O Tekur barnid patt i iprotta-, lista- og
tédmstundastarfi? Hvernig er virkni og
bdtttaka

U Eru adstadur i nanasta umhverfi
fjélskyldu barnsins sem pad fordast?

O Hefur barnid fengid adstod og
pjénustu utan skéla? Hvada?

Hvernig er samvinna heimilis og skéla?

O Adrir paettir sem geta haft ahrif?
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Vidauki C: Studningsaeetlun

Persénuupplysingar

Nafn barns: Kennitala:
Bekkur: Skoéli:

Mat og greining a stodu barns

Samantekt og greining teymis & nidurstodum kortlagningu og mati & stodu

Hvada veentingar hafa skoli og foreldrar og eftir atvikum barn til arangurs

Lausnir og Grraedi

Tillégur ad lausnum og Urreedum

Mezelanleg markmid

Mikilvaegt ad markmid séu skyr og meelanleg til ad heegt sé ad meta arangur.

Timabil sem aaetlun varir

Aszetlun zetti ekki ad taka til lengri tima en 3 - 6 vikur i senn. Eftir pad er hiin endurmetin og naestu skref akvedin.

Timabil deetlunar: Neesti teymisfundur:

Fulltraar i teymi og hlutverk

Hér skal skra alla sem sitja i teymi og hlutverk hvers og eins. Hér ma ekki gleyma ad foreldrar og eftir atvikum barn eru
avallt hluti af studningsteyminu.

Nafn: Hlutverk: Netfang:

Stadur og dagsetning:




